
【活用にあたって】 

 平安時代の貴族たちの生活は年中行事が中心で、その優

雅な暮らしの中から日本風の文化が生まれました。 

 記事に｢新春恒例｣とあるように、日常では見られなくな

っていても、機会を捉えていろんな場所で文化は伝承され

ています。そうしたことは新聞にはよく掲載されます。 

その機会を生かして日本の文化のよさを知り、今後も大

切にしていこうという心情を育みたいものです。 

 

解答例 

問１： ２０ 

問２： 地面に落とさないよう蹴り合い 

問３： １５ ・ 鞠庭
まりにわ

（舞台でも可） 

発展： 男性：束帯など 

    女性：十二単など 

 




