
【活用にあたって】 

完全燃焼を果たした堀江さんから、不屈の精神を学

びます。 

問１：世界最高齢での偉業は、いくつになってもや

ればできる、という勇気を与えてくれます。 

問２：２カ月以上もの単独航海は、精神的・肉体的

にいかに困難なものであったでしょうか。 

 問３：堀江さんは 1962 年、23 歳の若さで世界初の

ヨットによる単独無寄港の太平洋横断をしています。 

 問４：道徳３・４年生の内容項目の「目標に向かっ

て、強い意志をもち、粘り強くやり抜く」ことの大切

さについて考え、気付かせる機会とします。 
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