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問１：右
みぎ

の写真
しゃしん

を見
み

て下
くだ

さい。女
おんな

の子
こ

はテーブルをしっかりつかんでいます。地
じ

震
しん

体験車
たいけんしゃ

が揺
ゆ

れているからです。震度
し ん ど

はいくつだと思
おも

いますか。 

  Ａ ： ５強   Ｂ ： ６弱   Ｃ ： ６強   Ｄ ：７弱 

問２：左
ひだり

の写真
しゃしん

を見
み

て下
くだ

さい。ガチャピンを助
たす

けるにはどうすればよいですか。 

  Ａ ： 頭
あたま

をひっぱる     Ｂ ： 長
なが

い机
つくえ

(がれき)をどける 

問３：左
ひだり

の写真
しゃしん

のテーブルは、実際
じっさい

の地震
じ し ん

の時
とき

に崩
くず

れたり落
お

ちたりしてくるがれ

きの代
か

わりに使
つか

っています。この体験会
たいけんかい

でガチャピンを助
たす

けるために使
つか

った

のは何
なん

という道具
ど う ぐ

ですか。その道具
ど う ぐ

があるとどんな役
やく

に立
た

つのでしょう。 

    道具
ど う ぐ

の名前
な ま え

(              ) 

    (        )物
もの

を持
も

ち上
あ

げられる。 



【活用にあたって】 

 ｢天災は忘れた頃にやってくる｣・・・・こうした言葉も

阪神淡路大震災、新潟中越大地震、東日本大震災、熊本大

地震などを経験したことで、｢備えの大切さ｣を日常的に訴

えていこうという風潮が、いろんな場面で感じられるよう

になっています。 

 しかしそのことが、子どもたちの意識にまで及んでいる

かというと、被災地以外ではどこか遠い話になっているよ

うに思えます。やはり震災から何年経った今だからといっ

た、記憶をたどりやすい時を指導のチャンスと捉えて、そ

れぞれの場に応じた身の守り方を指導することが重要だと

思います。 

 今回のワークシートは、低学年にもできるよう、写真を

中心に問題設定しましたが、記事も先生にきちんと読んで

いただき、写真も細部まで見るように声をかけ、地震防災

の意識を高めて取り組んでいただけるとよいと思います。 

 

解答例 

問１： Ｃ ６強 

問２： Ｂ テーブル(がれき)をどける 

問３： ジャッキ ・ 軽く 


