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観戦にあたっての
注意事項はコチラ

ENGLISH
AREA MAP
SEAT MAP

ガイドブック

大相撲 観戦礼法注意

視界の妨げに注意

目に余る
ヤジ・指笛禁止

取組中の移動に注意 物を投げない立ち合いでは静粛に 座椅子禁止

力士への誹謗中傷
過度な要求はしない

観戦するみなさんも相手を敬い思いやる「心」で相撲をたのしみましょう

【軍配が返ったらお静かに】って？

土俵上で行司が腰を落と
し、軍配を正面に向ける
ポーズをしたらいよいよ立
ち合い。
土俵上の緊張感を、静かに
注目してください。
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はじめてマス席ガイド
Ｑ.靴はどこに収納すれば良いですか？
Ａ.ご自身のお席の後方に収納スペースがございます。
    傘の収納に関しても同様にお願い致します。
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←通路→

1Fサブアリーナ

1Fサブアリーナ

1F・2Fコンコース

大相撲カプセルトイ

営業時間  11:00～17:00

場　　所　1Fサブアリーナ
※千秋楽は15:30まで

※100円玉が5枚必要です。
１回　500円

営業時間  11:00～17:00

場　　所　1Fサブアリーナ
決済方法  現金・各種電子決済

場　　所　1Fサブアリーナ

※千秋楽は15:30まで

宅急便・クローク

営業時間  11:00～18:00
場　　所　1Fサブアリーナ
決済方法  現金・各種電子決済

大きな手荷物や会場で購入したお
土産を発送いただけます。
大相撲コラボダンボールも販売中！

ちゃんこ売店
営業時間　11:00～17:00　
場　　所  1Fサブアリーナ（ちゃんこ売店）
決済方法  現金・PayPay

■ 初日～５日目　      ソップちゃんこ
■ ６日目～１０日目　塩ちゃんこ
■ １１日目～千秋楽　味噌ちゃんこ

各1杯　700円
ちゃんこの他、味噌串カツやからあげ等販売。

国技館やきとり
営業時間　13時頃より販売予定
場　　所　1Fサブアリーナ（弁当売店）
決済方法　現金・各種電子決済

営業時間　11：00～17:00
場　　所　1Fサブアリーナ
　　　　　（弁当売店）
決済方法　現金・各種電子決済国技館やきとり　1,000円
力士弁当　1,700円
（豊昇龍、大の里、霧島、琴櫻）

親方売店すも～る

力士弁当

営業時間　11：00～17：00
場　　所　1Fサブアリーナ
決済方法　現金・各種電子決済
みたらし・冷凍たい焼・饅頭・生ビール等販売。

ひんやり和スイーツ
「米乃家」

決済方法  完全キャッシュレス決済

営 業 日　初日、7日目、8日目、9日目、14日目、千秋楽
時　　間　注文時間／11：00~16：30
　　　　　配達時間／11：00~17：00
決済方法　クレジットカード、二次元コード決済対応
対　　象　1Fサブアリーナ店舗の一部メニュー

土日祝限定

階段
Stairs

売店
Souvenir Shop

ベビーカー・
大型荷物置き場
Stroller/Large Luggage 
Storage Area 

授乳室
Nursing Room

多目的トイレ
Accessible Restroom

男子トイレ

1F

1F

1F

←喫煙所→

EAST WEST

OPPOSITE

MAIN

ATM(セブン銀行）
ATM

相撲案内所
Sumo Service

Men’s Restroom

女子トイレ
Women’s Restroom

総合案内
Information

ラウンジ入場口ラウンジ付きイス席
入場口

団体
入場
口

215214 216 217213

218212

219211

220

221

222

223

224
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209

208

207

206

225205

ブロックブロック

N

M

L

KJ

B N

F

G

H

コインロッカー
Coin Locker

エレベーター
Elevator

マス席６~１６列
(Box Seats)
イス席 (Chair Seats)

ラウンジ付き
チケット限定エリア

アリーナグルメ～

大相撲ルーレット

営業時間 11：00～16：00

場　　所  2F正面入口右側
　　　　  （ファンクラブブース）

※千秋楽は15:30まで

公式ファンクラブに登録(無料)する
と、非売品グッズが当たる大相撲
ルーレットに参加できる！

国技館地下の
焼き鳥工場で
作った焼き鳥
を新幹線で午
前中に直送！

人気の国技館グルメが名古屋で
初登場！
力士の好物や出身地の名物が
入った特製弁当は数量限定販売！

入場口

記念展 
横綱玉の海

ATM

（場外）

（場外）

喫煙所 喫煙所

落とし物受付

IG証券
ブース

NTTドコモ
ブース

国技館より毎日直送！

FC

FC

相撲協会オリジナルグッズを親方が販売！

救護室
First Aid Room

愛知県蒲郡市が生んだ横
綱玉の海は、現役中の昭
和46（1971）年10月に27
歳の若さで逝去し、今年で
没後55年を迎えます。昭
和の大相撲の一時代を築
いた横綱の活躍ぶりをゆ
かりの品々と共に紹介し、
その功績を伝えます。

※千秋楽は15：00まで
※千秋楽は15：30まで

※アリーナグルメ店舗は対象外

大
相
撲
グ
ル
メ

ア
リ
ー
ナ
グ
ル
メ

1Fサブアリーナ 2F

大相撲グルメを
お席までデリバリー！

詳しくはこちら

様々なコーナーが出店！
・大相撲グルメ
・飲食スペース
・親方売店すも～る
・大相撲カプセルトイ
・記念撮影パネル
・缶バッジ売り場  など

EAST WEST

OPPOSITE

MAIN

CB

タマリ席
（Ringside Seats）

マス席1～５列
（Box Seats）

土日祝

・相撲土産
・冷えたペットボトル飲料

サブアリーナで販売！



すも～る
親方売店相撲

土産

売店商品一覧はコチラ
※千秋楽は15：30まで営業時間 11：00～17：00

場　　所 1Fサブアリーナ

●グラフィックTシャツ（ブラック／チャコール）全２種　
各5,000円

●ベースボールキャップ　全３種
各3,300円

●晴雨兼用折りたたみ傘
　全３種

各3,300円

●ランドリートートバッグ　全２種
各1,430円

●ハッキヨイラーメン　土俵の一杯
650円

●扇子　全３種 各1,650円

新
商
品

新
商
品

（化粧廻し） （ひよの山ファミリー）

（ひよの山） （あんこ山）（大入）

（決まり手）ネイビー

（レトロゲーム風）

（決まり手）アイボリー

（決まり手）

（四股名）（相撲モチーフ）

G O O D S

大相撲カプセルトイ大相撲カプセルトイ
1プレイ 500円

●ホログラム缶バッジ(全30種) ●ドット絵力士アクリルバッジ（全16種）

●明け荷風ティッシュケースカバー(全15種) ●大相撲シリコンがまぐちミニポーチ（全12種）

［場所］１Fサブアリーナ 【時間】 11:00～17:00

※千秋楽15:30頃まで

新発売新発売

公式ECサイト「SuMALL」でも販売中
OFFICIAL ONLINE SHOP 人気の相撲グッズを

 通販で！



公式ＳＮＳ

公式アプリ ABEMA

全取組を生中継（無料）で見られる！

Tik Tok

取組結果速報で今どの取組か確認できる!
序ノ口から横綱まで全力士の顔写真付き！

InstagramX

大相撲の情報は
ココからチェック！

相撲観戦中の！

協会公式
YouTube 親方ちゃんねる SUMO

PRIME TIME 

DIGITAL

大相撲デジタルサービス

集めたトレカの中から、あなたが応援したい
力士を最大3枚セット可能！ 実際の取組結果
と連動してポイントが付与され、最終的なラン
キングなどに応じて豪華報酬がもらえます‼
この機会をお見逃しなくっ‼

スマホ上で推しの力士のトレカを集めよう！ 本場所中は日替わりクイズ限定トレカ
の他、セールなどお得なイベントが盛りだくさん。
この冊子を読んでいる方限定！ 来場者限定トレカを配布中！下部のQRコードから
メールアドレスで無料登録後、キーワードを入力してトレカをゲットしよう！

YouTubeが閲覧できる テレビ･PC･スマホならいつでも
どこでも「大相撲アーカイブ場所」が楽しめます!!
メンバーシップ（月額会員）には スマホから簡単に登録できます!!

推し活の新定番！限定トレカを無料配布中！

【なごやかんせん】

※画像はイメージです

登録はこちら

一部無料、メンバーシップは
月額990円（税込）で、動画が見放題!!

YouTubeであの相撲がよみがえる!!
横綱・大鵬が休場。柏戸の一横綱に、四大関が並び立つ。賜盃は誰の手に。

キーワード

【観戦者限定トレカ】

サイン・手形入りフォトなど、優勝記念や各種メモリアルのお写真
を販売中です！ 応援している力士の写真を是非お探しください！

力士写真はフォトレコ!

パネルやプリントなどお好きな加工で購入できます

登録はこちら

奥深い相撲の世界を知って観戦を楽しもう！相撲を知る

KNOWLEDGE

相撲の歴史

漫画「大相撲伝」

1500年以上続く相撲の歴史をわかりやすくご紹介！

土俵上で目にする「塩まき」「四股」にどんな意味が
あるか等、分かりやすく漫画で解説！

力士になるには
漫画で新弟子検査や入門後の流れをご紹介！
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に
は

い
ろ
ん
な
意い

味み

が

あ
る
ん
だ

ま
ず
は

だ
れ
も
が
知し

っ
て
い
る

「
四し

股こ

」
だ

力り
き

士し

の
足あ
し

腰こ
し

を
鍛た
ん

錬れ
ん

す
る
大だ
い

事じ

な
運う
ん

動ど
う

だ
が

足あ
し

下も
と

の
地じ

面め
ん

に
潜ひ
そ

む
邪じ
や

悪あ
く

な
も
の
を
踏ふ

み
つ
け
て

封ふ
う

じ
こ
め
る
意い

味み

が
あ
る
の
だ

11

さ
ら
に

前まえ
に
進すす
ん
で

「
相すま
撲いの
節せち
会え

」
を

教おし
え
よ
う

こ
の
時じ

代だ
い

は
土ど

俵
ひ
よ
う
は
ま
だ
な
く

相あ
い

手て

を
倒た
お

せ
ば
勝か

ち
と
な
っ
た
ん
だ
。

た
だ
し
髪か
み

を
つ
か
ん
だ
り

こ
ぶ
し
で
殴な
ぐ

る
事こ
と

は
禁
き
ん
じ

手て

だ
っ
た
。

ま
た
物も
の

言い
い

を
つ
け
た
り

仕し

切き

り
直な
お

し
が
あ
っ
た
り

そ
れ
を
見み

守ま
も

る

勝し
よ
う

負ぶ

審し
ん

判ぱ
ん

も

い
た
ん
だ弓ゆみ

取と

り
式しき
も

こ
の
時じ

代だい
に
始はじ
ま
り

現げん
在ざい
の
大おお
相ず

撲もう
の
基き

礎そ

は

こ
の
平へい
安あん
時じ

代だい
の

「
相すま
撲いの
節せち
会え

」
か
ら

始はじ
ま
っ
た
ん
だ

さ
あ
こ
こ
は

平へ
い

安あ
ん

時じ

代だ
い

だ

「
相す
ま

撲い
の

節せ
ち

会え

」
と
は

天て
ん

皇の
う

が
宮
き
ゆ
う

中
ち
ゆ
う
で

相す

撲も
う

を
観か
ん

覧ら
ん

す
る

儀ぎ

式し
き

の
こ
と
で

奈な

良ら

時じ

代だ
い

に
始は
じ

ま
り

平へ
い

安あ
ん

時じ

代だ
い

に
は
朝
ち
よ
う

廷て
い

の

年ね
ん

中
ち
ゆ
う

行
ぎ
よ
う

事じ

と
し
て

毎ま
い

年と
し

盛せ
い

大だ
い

に
行
お
こ
な
わ
れ

た
ん
だ

こ
の
相す

撲ま
い

人び
と

は

「
部こ
と

領り
づ

使か
い

」
と
い
う
ス
カ
ウ
ト
マ
ン
が

各か
く

地ち

に
出で

む
き
全ぜ
ん

国こ
く

か
ら

力ち
か
ら
の
強つ
よ

い
男
お
と
こ

達た
ち

を
集あ
つ

め
た
ん
だ

そ
し
て
節せ
ち

会え

当と
う

日じ
つ

は
相す

撲ま
い

人び
と

を

左さ

右ゆ
う

に
分わ

け
て
約や
く

20
番ば
ん

の

取と
り

組く
み

が
行
お
こ
な
わ
れ
て
い
た
ん
だ

8

そ
ん
な
に

相す

撲もう
の
事こと
を

知し

り
た
い
の
か
い
!!

ま
あ

そ
ん
な
に

あ
わ
て
る
な

ま
わ
り
の
人ひ
と

に
は
見み

え
て

い
な
い
み
た
い

あ
…
あ
な
た
は

誰だ
れ

で
す
か
？ワ

シ
は

相す

撲も
う

の
神か
み

野の

見み
の

宿す
く
ね祢
だ

す
ご
―
―
い
♡

本ほ
ん

物も
の

の
神か
み

様さ
ま

だ
!! あ

わ
わ
…
…
っ

宙ち
ゆ
う
に
浮う

い
て
る

 

!!

5

昭和43年七月場所▶▶▶▶ \\ 初日無料//

幕内力士プロフィール
誕生日/年齢
身長/体重
出身
座右の銘・
好きな言葉

1
2
3
4

（令和8年七月場所 初日時点）

おうのかつ

阿武剋

2000.5.5/26歳
185㎝ /165㎏
モンゴル
しあわせの1日のために3日がんばる

たけるふじ

尊富士

1999.4.9/27歳
187㎝ /148㎏
青森県
休む

　だいせいざん

大青山

2000.5.22/26歳
192㎝ /164㎏
中国
土俵に上がったら鬼になれ

かずま

一意

2001.11.12/24歳
185㎝ /205㎏
大阪府
一意専心

ちよしょうま

千代翔馬

1991.7.20/34歳
184㎝ /140㎏
モンゴル
頑張れば良事 ( いいこと)がある!

ほうしょうりゅう

豊昇龍
横綱

1999.5.22/27歳
188㎝ /150㎏
モンゴル
稽古は嘘をつかない

おおのさと

大の里
横綱

2000.6.7/26歳
192㎝ /189㎏
石川県
信は力なり

ことざくら

琴櫻
大関

1997.11.19/28歳
189㎝ /178㎏
千葉県
感謝の気持ちと思いやり

あおにしき

安青錦
関脇

2004.3.23/21歳
182㎝ /142㎏
ウクライナ
ありがとうございます

きりしま

霧島
大関

1996.4.24/30歳
186㎝ /150㎏
モンゴル
一生懸命

たかやす

髙安

1990.2.28/36歳
188㎝ /173㎏
茨城県
百折不撓

わかもとはる

若元春

1993.10.5/32歳
187㎝ /143㎏
福島県
泰然自若

わかたかかげ

若隆景
関脇

1994.12.6/31歳
183㎝ /138㎏
福島県
一意専心

たかのしょう

隆の勝

1994.11.14/31歳
184㎝ /173㎏
千葉県
笑う門には福来たる

はくのふじ

伯乃富士

2003.8.22/22歳
181㎝ /159㎏
鳥取県
腹を決める

だいえいしょう

大栄翔

1993.11.10/32歳
183㎝ /160㎏
埼玉県
感謝の気持ちと思いやり

あたみふじ

熱海富士
関脇

2002.9.3/23歳
187㎝ /197㎏
静岡県
堅忍不抜

ちゅらのうみ

美ノ海

1993.5.6/33歳
178㎝ /151㎏
沖縄県
七転八起

ひらどうみ

平戸海

2000.4.20/26歳
178㎝ /141㎏
長崎県
なし

おうしょうま

欧勝馬

1997.4.9/29歳
190㎝ /166㎏
モンゴル
やればできる

ふじのかわ

藤ノ川

2005.2.22/21歳
177㎝ /123㎏
京都府
夢なき者に成功なし

きんぼうざん

金峰山

1997.6.24/29歳
195㎝ /179㎏
カザフスタン
まぁまぁね

しょうだい

正代

1991.11.5/34歳
184㎝ /168㎏
熊本県
思いやり

ごうのやま

豪ノ山

1998.4.7/28歳
178㎝ /156㎏
大阪府
感謝の気持ちと思いやり

ろうが

狼雅

1999.3.2/27歳
184㎝ /160㎏
ロシア
なし

ことしょうほう

琴勝峰
関脇

1999.8.26/26歳
191㎝ /172㎏
千葉県
睡眠

にしきふじ

錦富士

1996.7.22/29歳
184㎝ /155㎏
青森県
明日野郎は馬鹿野郎

とびざる

翔猿

1992.4.24/34歳
173㎝ /135㎏
東京都
感謝の気持ちと思いやり

あさこうりゅう

朝紅龍

1998.9.24/27歳
178㎝ /125㎏
大阪府
なんとかなるでしょ

あさのやま

朝乃山

1994.3.1/32歳
188㎝ /175㎏
富山県
一生懸命 /不屈

あさはくりゅう

朝白龍

1999.1.8/27歳
185㎝ /152㎏
モンゴル
パワー

わかのしょう

若ノ勝

2003.8.22/22歳
178cm/145kg
栃木県
感謝の気持ちと思いやり

あび

阿炎

1994.5.4/32歳
188㎝ /167㎏
埼玉県
人生一度きり

ことえいほう

琴栄峰

2003.7.8/23歳
184㎝ /142㎏
千葉県
感謝の気持ちと思いやり

ふじせいうん

藤青雲

1997.12.5/28歳
185㎝ /150㎏
熊本県
一進一退

ふじりょうが

藤凌駕

2003.2.27/23歳
180㎝ /181㎏
愛知県
勢い

おうほう

王鵬
小結

2000.2.14/26歳
192㎝ /185㎏
東京都
なし

いちやまもと

一山本

1993.10.1/32歳
190㎝ /160㎏
北海道
推しは推せる時に推せ

よしのふじ

義ノ富士
小結

2001.6.25/25歳
185㎝ /157㎏
熊本県
感謝

うら

宇良

1992.6.22/34歳
176㎝ /139㎏
大阪府
吾唯足知

しし

獅司

1997.1.16/28歳
192㎝ /177㎏
ウクライナ
なし

みたけうみ

御嶽海

1992.12.25/33歳
182㎝ /175㎏
長野県
一日一善



最高の感動をずっと一緒に

日本相撲協会公式パートナーのご紹介


